Doctrina

Nacié de Santa Maria Virgen

1. La realidad de la carne (Jesls es verdaderamente hombre)

Este punto es fundamental para combatir la idea de que JesUs era un "fantasma" o una
aparicién divina.

* Idea central: Al hacer de una mujer, Dios se somete a las leyes de la biologia, al
tiempo y al espacio.

* Enfoque: JesUs tuvo un drbol genealdgico, una lengua materna y rasgos fisicos. Esto
nos dice que nuestra materia y nuestro cuerpo son buenos y sagrados, ya que Dios
mismo quiso tener uno.

2. La Virginidad Perpetua: Un sigho de plenitud

La virginidad de Maria en el parfo no es solo un datfo bioldgico, sino un signo teolégico.



* Idea central: Indica que el origen de JesUs es puramente divino y que Maria se
entrega a Dios sin reservas.

* Enfoque: En la Biblia, la esterilidad o la virginidad que dan fruto son seiales de que
Dios estd actuando donde el ser humano no puede. Maria es la "Tierra Nueva" que da
fruto no por semilla humana, sino por el poder del Espiritu.

3. "Theotokos": Madre de Dios, no solo de un hombre
Este es el dogma mds antiguo sobre Maria (Concilio de Efeso, 431 d.C).

* Idea central: Maria no es solo la madre del cuerpo de Jesls o de la "parte humana"
de JesUs. Ella es la madre de la Persona de JesUs, que es el Hijo de Dios.

* Enfoque: Al llamarla "Madre de Dios", protegemos la identidad de JesUs. Si ella es
Madre de Dios, entonces Jesus es verdaderamente Dios desde el primer segundo de
Su existencia.

4. La puerta de la solidaridad divina
Al nacer de Santa Maria, Dios se hace nuestro hermano.

* Idea central: Dios ya no es alguien "alld arriba”, sino alguien "aqui abajo", uno de los
nuestros.

* Enfoque: Este nacimiento nos da el derecho de llamar a Dios "Padre” y a Maria
"Madre". La Iglesia ve en este nacimiento el inicio de nuestra propia adopcién como
hijos de Dios.

Nota para la catequesis: Es bonito destacar que el nacimiento ocurre en la
pobreza de un pesebre. El "Nacié de Santa Maria Virgen" nos enseiia que Dios
elige lo pequefio y lo humilde para realizar las obras mds grandes.
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